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DATOS DEL PACIENTE

Fecha 07/09/2024 07:57:00 Empresa "INDUSTRIAS METALICAS CUCUTA Y CIAEN C

MNombre HECTOR LUIS PARRA HUERFANO

- I
Cargo AYUDANTE Doc. ldentidad CC 1026561181 - bl

e _J -

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

1 MEDICO LABORAL (ENFASIS 2 3

OSTECMUSCULAR)

A 5 B

7 B 9

Requiere restricclones de actividades

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

YALORACION EN EPS POR SINTOMATOLOGIA REFERIDA EN MANG,
SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR VISIOMETRIA.

SOLICITAR EN SU ERS VALORAGCION ANUAL POR AUDIOMETRIA

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN LABORES DEL CARGO,

REALIZAR PALSAS ACTIVAS CON ENFASIS EN MIEMBROS SUPERIORES DURANTE LA JORNADA LABORAL DE ACUERDO AL PROGRAMA
DE LA EMPRESA,

MANTENER HABITOS DE HIGIENE POSTURAL.

REALIZAR EJERCICIO CARDIOVASCULAR PARA BAJAR DE PESC.

RESTRICCIONES LABDRALES
RESTRICCION PARA LABORES QUE REQUIERAN DISCRIMINACION DE COLORES POR PATOLOGIA VISUAL.

PROGRAMA DE VIGILANGIA EFIDEMIOLOGIGA _
L Visual ) Auditive (]  Respiratorio [_) Cardiovascular ) Psicosocial ) Ergonémico | | Otros ] )

| REMISION siE) No()| ARL si0) No(J EPs s1(®) no[J|

Los resuitados fueron consignados en una histera clinica ccupacional que reposard en nuestira IPS.
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